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Kaum hat das neue Jahr begonnen, starten wir schon mit einem abwechslungs-

reichen Programm in die kommenden Monate. Unser Vorstand und die

Projektteams haben sich ordentlich ins Zeug gelegt, damit’s uns nicht fad wird und

wir gemeinsam aktiv bleiben.

Reisen, Wandern, Radeln und viele weitere Aktivitaten sorgen daftir, dass wir
miteinander unterwegs sind, Neues entdecken und unsere Gemeinschaft starken.
Besonders freuen wir uns uber jedes neue Mitglied, das bei uns mitmacht. Und
selbstverstandlich sind wir auch da, wenn’s einmal kleine Sorgen oder Anliegen gibt
— bei uns findet man immer ein offenes Ohr und jemanden, der sich Zeit nimmt.

Pfiat di — auf ein gutes Jahr miteinander!
Toni Wagner




kultucgleben KULTURELLES

Obstbaumschnitt und Veredelung

Donnerstag, 19.3.2026 um 14 Uhr im Obstgarten bei

Fam. Schmitsberger in Schiernersdorf mit Markus Barth.

Lerne verschiedene Schnitttechniken und die wichtigsten Ver-
edelungstechniken kennen. Bring dein eigenes Schnittwerkzeug mit.

Jahreshauptversammlung - Neuwahl - Kultur

Mittwoch, 8.4.2026 um 14 Uhr im Pfarrheim. Wir laden dich herzlich zu unserer
diesjahrigen Versammlung ein! Wir berichten von unserer Arbeit und fihren die
Neuwahl durch. Als besonderes Highlight erwartet euch im Anschluss ein exklusives
Kabarettprogramm.

Wiener Blut - eine komische Operette

Samstag, 11.4.2026 um 15 Uhr im Musiktheater

Operette von Johann Straul3: Viel Amusantes und Nostalgisches
vom Wiener Hochadel.

Fahrt mit Fahrgemeinschaften oder mit Offis. . :
Karten jeweils in den Kat. € 40, 50, 65. Anmeldung bei Toni Wagner 0677 61461361

Maiandacht - Muttertags- und Vatertagsfeier

Freitag, 8.5.2026 um 14 Uhr im Pfarrheim
Maiandacht und anschliel3end kurzes Kulturprogramm. Danach
laden wir alle Mtter und Véater zu Kaffee und Kuchen ein.

Samstag, 23.5.2026 um 17 Uhr im Musiktheater

Eine Uberdrehte Komddie mit zwei unterschiedlichen Schwestern.
Jazzige Musik mit tollen Tanzeinlagen.

Fahrt mit Fahrgemeinschaften oder mit Offis. -

Karten jeweils in den Kat. € 40, 50, 65. Anmeldung bei Toni Wagner 0677 61461361

Der Geizige - bekannte Komddie von Moliére

. THETER

Mittwoch, 29.7.2026 im Stadttheater Haag/NO; Abfahrt 18:30 Uhr;
Mit bekannten Profi-Schauspielerinnen.

Anmeldung bei Toni Wagner 0677 61461361

Geplant ist Fahrt mit dem Bus; Kosten mit Karte 70 €.
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DL AUSFLUGE UND REISEN

fut: il

Leitung: Peter Koppl 0664 1425950 und sein Team

Fr 13.3.2026 Keglerausflug

Rechberg “Zum goschert'n Wirt”;
Kegeln und Wanderméglichkeit
Privat PKW und Fahrgemeinschaften
Reiseleitung: Otto und Maria Schéafler
Kosten: Kegelbahn

Do 26.3.2026 Halbtagesausflug

Fernwassermischanlage in Obenberg
Miihl4teldl Mauthausen - Flhrung ca. 1h
Frellerhof: Einkehr und Kurzfilm
Reiseleitung: Peter Koppl

Fahrpreis 30 € (Abfahrt 13 Uhr)

27.-29.5.2026 3-Tagesfahrt Baden

Heiligenkreuz, Baden, Schneeberg,
Bad Voslau und Schloss Laxenburg;
Details sind im gesonderten Programm.
Reiseleitung: Rainer Aufreiter

Fahrpreis und Eintritte: 310 € EZZ: 60 €

Mi 8.7.2026 Guggenberg und Anthering

Guggenberg zur BIO Schau-Kaserei
Hingerer und nach Anthering bei
Salzburg: SonnenMoor

Reiseleitung: Vroni Leeb und Peter Koppl

Fahrpreis 60 €

Di 25.8.2026 Pramet und Schmiding

Pramet: Hartjes Schuhe;

Nachmittag: Tierpark Schmiding;
Reiseleitung: Anneliese und Franz
Klammer

Fahrpreis und Eintritt Schmiding: 55 €

Mi 21.10.2026 Budweis

Budweis: Stadtflihrung; Am Nachmittag
nach Schloss Frauenberg

Reiseleitung: Rainer Aufreiter

Fahrpreis 50 €

Di 22.9.2026 Kollerschlag, Pfarrkirchen

| |Kollerschlag: Loxone Electronics GmbH

und nach Pfarrkirchen zur
Schaukonditorei Bauer: Backvorflihrung
Reiseleitung: Peter Koppl

Fahrpreis 65 € inkl. Mittagessen

Anmeldung bis spatestens 3 Wochen vor der
Fahrt. Einzahlung auf das SB Reisekonto
AT44 3411 0001 0241 5891
spatestens 3 Wochen vor dem
Ausflugstermin!

Dieser QR-Code kann flr

Ausflugseinzahlungen
verwendet werden

Do 12.11.2026 Wallfahrt

Schoénbiihel a.d. Donau: in der
Klosterkirche: Andacht.

Bodensdorf (bei Wieselburg) Erlebnishof
Wurzer;

Reiseleitung Peter Koppl; Fahrpreis 50 €

LANDESREISEN

Kulturreise nach Hamburg; Wo die Musik auf Wasser trifft vom 3.9. - 7.9.2026 Info
und Anmeldung BO Erwin Pachner 0664 6410179
Albanien 23.4. - 29.4.2026 und Flusskreuzfahrt vom 11.6. - 20.6.2026 - Ausgebucht

- Warteliste; Info Peter Koppl 0664 1425950

Weitere Reisen in der SB-Zeitung und auf der SB-Homepage: https://www.wiraktiv.at/

Seite 3




fit:bletben

WANDERN

s

Leitung: Elisabeth Puchner 0681 81474708 und ihr Team

Treffpunkt, Uhrzeit und Wanderroute wird zeitnah per WhatsApp bekanntgegeben.

Tag Datum Ort/Gegend Wanderbegleitung

Do 16. Apr. 2026 Hagenberg Elisabeth und Bertl Puchner
Do 30. Apr. 2026 Lest - Neumarkt Johann Pirklbauer und Puchner
Do 21. Mai 2026 Oberbairing / Altenberg Anneliese und Franz Klammer
Do 11. Juni 2026 Bezirks-WT Weitersfelden Elisabeth Puchner

Do 25. Juni 2026 Pelmberg / Hellmonsodt Steffi und Josef Winkler

Sa 27. Juni 2026 LWT Inzersdorf Elisabeth und Bertl Puchner
Do 9. Juli 2026 Grinbach Anni Aichinger und Hanni Narzt
Do 23. Juli 2026 Steinbach / Alberndorf Anni Aichinger und Hanni Narzt
Do 3. Sept. 2026 Braunberg / St. Oswald Elisabeth und Bertl Puchner
Do 17. Sept. 2026 | Wartberg Steffi und Josef Winkler

Do 1. Okt. 2026 Rainbach Elisabeth und Bertl Puchner
Do 15. Okt. 2026 Neumarkt Steffi und Josef Winkler

%% GEMUTLICH GEHEN

Gemutlich gehen mit Elisabeth Reisinger 0650 4628830;
Immer Dienstags, alle 2 Wochen; Treffpunkt: Nah&Frisch-Parkplatz um 13:30 Uhr
Kurze Wanderstrecken mit Pausen. Nur bei guter Wetterlage!
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GENUSSRADELN

fisbleiben

Die genauen Beschreibungen der Touren findest du in unserem Genussradel-Programm

Prasentation Touren 2026

Mi 25.2.2026 um 10 Uhr im Gasthaus
Ochsenwirt

Riickblick 2025 und Vorschau 2026
von und mit Toni Wagner

Pannen | Service ABC

Fr 10.4.2026 um 10 Uhr im
Gemeindebauhof mit Joe Brandstatter
Patschn picken, Bremsbelage Uberprifen
und ev. tauschen; Wartungstipps

Halbtagstouren

sind sportlich und etwas kirzer
30 - 40 km und 500 bis 700 hm
Termine: am 1.5. und am 5.6.2026

Radln zum Minigolfn nach Pregarten
am Mi 22.7.2026

Fahrsicherheitstraining

Mo 13.4.2026 um 8:30 und 13:30 Uhr bei
der Sportanlage. Auffrischung von
Basiswissen, Fahren in der Gruppe und
praktische Ubungen. Anmeldung bei Toni
Wagner 0677 61461361

Ganztagstouren

sind moderat bis sportlich:

50 bis 60 km und 800 bis 1100 hm
Termine: 15.5., 12.6., 18.6., 3.7., 10.7.,
17.7.,31.7.,7.8.,14.8., 21.8., 25.9., 2.10.,
9.10. und 16.10.2026

4 Tage im Télzer Land

vom So 6.9. bis Mi 9.9.2026

Das Tolzer Land, in Oberbayern, umrahmt
vom Karwendel, Almen, Bergseen und
malerischen Orten wie Mittenwald,
garantieren ein besonderes Erlebnis.

MTB - Touren

von locker bis anspruchsvoll
Halbtagestour: Termine 25.4., 23.5. und
19.9.2026

Ganztagestour: Termine 27.6., 25.7.,
29.8.und 24.10.2026

Guides: Joe Brandstatter und Franz Gubo

Bezirks- und Landes Radtage

Bezirksradtag in Liebenau Di 26.5.2026
Landesradtag in Pattigham Fr 29.5.2026

Rad - Guides

Toni Wagner, Karl Larndorfer,
Franz Leeb, Joe Brandstatter, Karl Ortner
und Franz Gubo

Treffpunkt, Uhrzeit und Route wird
zeitnah per WhatsApp bekanntgegeben
Beitrag: 2 €

Osterreichische| DER PARTNER DER
LOTTERIEN|SENIORENHILFE
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A VERANSTALTUNGSREIHEN  fit:bleiben

Seniorengymnastik Tanzen ab der Lebensmitte
jeden Dienstag bis 24.3.2026 ist Freude, Bewegung und Begegnung
um 16:15 Uhr im VS Turnsaal; jeden Freitag um 9 Uhr in der Musikschule
Einstieg jederzeit moglich. Beitrag 2 € bis 27.3.2026;
Leitung: Einstieg jederzeit moglich; Beitrag 3 €
Elisabeth Puchner 0681 81474708, Tanzleiterin:
Hans Altreiter, Blanka und Franz Gubo Anneliese Furricht 0664 4237530

Kegeln

Jeden ersten Donnerstag im Monat

in der Dingdorferstube um 17 Uhr

Mit Schwung und guter Laune gehts auf
die Kegelbahn. Beitrag 1 €

Maria und Otto Schéafler 0677 62612159;
Bezirkskegeln: Donnerstag 17.9.2026,

Hirschalm

Stockschiitzen Tarock - Stammtisch
Dienstag, alle 2 Wochen um 14 Uhr in der | |KOnig rufen und 19er rufen;
Stocksportanlage; mit Pensionistenverb. Termine: jeweils Donnerstag 15.1., 29.1.,
Kontakt: Fritz Raml 0677 61916560; 12.2., 26.2. und 12.3.2026
Teilnahme Bezirksmeisterschaften: um 14 Uhr beim Ochsenwirt.
Eisstock am Mittwoch, 28.1.2026 in Leitung: Christa Rabmer 0660 4914336
Tragwein und auf Asphalt am Mittwoch, Bezirks-Turnier: Donnerstag, 17.9.2026
20.5.2026 in Freistadt in Wartberg

Bezirks - Minigolf-Turnier

Dienstag, 28.7.2026 in Pregarten
Kontakt: Toni Wagner 0677 61461361

NOO Plauderstammtisch

Mittwochs im Gasthaus Ochsenwirt um 12 Uhr

gemeinsames Mittagessen und anschliel3end:

4.2. Bilder Olympia 1976 - vor 50 Jahren - mit Michael Klaner
11.3. Hausapotheke fur den Alltag mit Elisabeth Winder

1.4. Bildervortrag: Ausflige 2025 mit Gerhard Rabmer : T
6.5. Film: “Wandel des Uberlandt-Wirt” mit Elfi Aufreiter und Hans Altreiter
3.6. Film: Flusskreuzfahrt Holland mit Hans Altreiter

1.7. Film: “Was in der Wiese und im Feld lebt” mit Peter Képpl

Jeden 3. Mittwoch im Monat ist der Plauderstammtisch um 14 Uhr
Kontakt: Peter K6ppl 0664 1425950
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wellter: bilden

ID Austria - Praktische Ubungen

Digitale Unterschrift, meine SV, ELGA,

FinanzOnline, E-Ausweis;

Di 3.2.2026 wahlweise um 9 oder 18 Uhr
Trainer Karl Larndorfer und Digi-Team
mit Anmeldung

Digi - Service

Hilfestellung zu Handy und allen digitalen
Anliegen, Handyvertrag, Tarifwechsel,
digitale Antrage, KlI, ID-Austria,
Wissenstransfer an mehreren Stationen;
auch unter 4 Augen madglich

Termine: 27.1.2026, 24.2.2026 und
24.3.2026 jeweils um 9 Uhr; Anmeldung
erforderlich; Digi-Team

Olpeirl)
SE geEr

DIGITALES Fige

Smartphone

Fotografieren und auf PC sichern;
Ubertragung meiner Fotos auf den PC,
Ablage und Cloud, Speicherplatz,
Bildbearbeitung

Di 10.2.2026 um 9 Uhr, ohne Anmeldung

’ | Trainer Toni Wagner und Herbert
Kohlberger

Alle Veranstaltungen far alle
Gemeindebirger

Digitales - Niitzliche Apps

fur unterwegs: OBB, Vorteilscard,
Westbahn, Autobahnmaut, Gem2go,
Online Arzttermine, zahlen mit Kreditkarte
Termin Di 17.2.2026 um 9 Uhr, ohne
Anmeldung

Trainer Toni Wagner

Was mein Google-Konto kann

Persdnliche Daten, Datenschutz,

Sicherheit, Passwortmanager, Kontakte

Di 3.3.2026 um 9 Uhr, ohne Anmeldung,
Trainer Toni Wagner

Veranstaltungsort fur alle Termine: GH Reisinger

komoot

° |Grundlagen: Was ist komoot, was kostet

komoot, Erst-/Anmeldung, Uberblick
Routenplaner
Di 10.3.2026 um 9 Uhr; ohne Anmeldung

Touren am eigenen Laptop planen
Praktische Beispiele

J|Di 17.3.2026 um 9 Uhr; mit Anmeldung
Trainer Karl Larndorfer

Team: Karl Larndorfer 0664 4251581, Toni Wagner 0677 61461361, Karl Ortner, Herbert Kohlberger

Unkostenbeitrag: 2 €

Alle Termine und noch mehr Informationen dazu auf unser Homepage oder mit dem QR-Code

SOZIALES SERVICE

rat:gebg}n

Sprechtag in Freistadt, Linzerstr. 52. Unser Beratungsangebot reicht von Pflegegeld,
Patientenverfliigung, Vorsorgevollmacht, Unterstlitzungsleistungen und Beihilfen bis hin zu

allen rechtlichen Fragen.

Die Beratungen sind kostenlos, jeden 1. und 3. Montag im Monat von 8:30 bis 10 Uhr.
Gerne helfen auch Toni Wagner und Herbert Kohlberger als Ansprechpartner weiter.

Diskretion ist selbstverstandlich.
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. GROSSE
am Freitag, 13.02.2026 € TOMBOLA

"um 14 Uhr KAFFEESTUBE

Wirt z'Trosselsdorf | :
E STIMMUNG AUF DER TANZFELACHE MACHT

Jubilium 70 Jahre 00 Seniorenbund

t.'. L1}

18.5. bis 6.6. Wanderausstellung Bruckmihle, Pregarten 70 k7
26.6.2026 Festmesse im Mariendom Linz und Festakt im Musiktheater ‘{'&
19.8.2026 Festkonzert im Mariendom 2545/

Jubilaumsbuch kann zum Preis von € 15 erworben werden

Was noch wichtig ist:

Datenschutz: Wir gehen mit den Daten unserer Mitglieder sorgsam um. Wir gratulieren
unseren Mitgliedern zu halbrunden und runden Geburtstagen bzw. Ehejubilaen und
veroffentlichen dies auch in den Senioren- bzw. Tages- oder Wochenzeitungen. Sollte
das nicht gewtinscht werden, ersuchen wir um eine Mitteilung an Anton Wagner oder
Anneliese Furricht.

Bei unseren Veranstaltungen werden Fotos und Videos gemacht. Teilweise werden diese
veroffentlicht (Homepage, Printmedien). Wer an einer Veranstaltung teilnimmt, ist
einverstanden, sofern er/sie nicht ausdricklich am Beginn der Veranstaltung dem
Verantwortlichen seine Ablehnung mitteilt.

Haftung: Die Teilnahme an Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr.
Programméanderungen vorbehalten!
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